Commune de Brécey

PLAN ALIMENTAIRE

du 30 janvier au 9 mars 2012

Ecole primaire Louis Pinson
Ecole maternelle publique
Ecole Jeanne d’Arc

Jour

Entrée

Plat

Dessert

Lundi 30 janvier

Carottes rapées

Pates a la carbonara

Poires au chocolat

Mardi 31 janvier

Velouté de courgettes

Poulet

Fromage blanc

Ratatouille / Semoule Coulis
. , Cordon bl
Jeudi 2 février Potage de légumes c?r on bieu Flan
Haricots beurre
Vendredi 3 février Rillettes Poisson sauce rose From.age
Pommes de terre Fruit
Lundi 6 février Celeri rémoulade Jambon From.age
Frites Fruit
e . Boeuf b i
Mardi 7 février Salade d’hiver ceut bodrguignon Yaourt

Petits pois

Jeudi 9 février

Velouté de poireaux

Roti de dindonneau
Pates

Mousse au chocolat

Vendredi 10 février

Salami

Saumon vapeur
Julienne de légumes

Patisserie

Lundi 27 février

Potage de légumes

Jambon
Pates

Créme aux ceufs

- Sardi Roti de dind . .
Mardi 28 février ardines otide m/ onneau Petits Suisses
Tomates Purée
: Boeuf b i F
Jeudi 1* mars Pamplemousse oeuT bourgtignon romage
Petits pois / Carottes Patisserie
. . Gratind i .
Vendredi 2 mars Saucisson re |n. © p0|ssonl Fruit
Champignons / Blé
, Poulet .
Lundi 5 mars Taboulé oule Créme au chocolat

Haricots verts

Mardi 6 mars

Velouté de tomates

Roti de boeuf

Fromage blanc

Lentilles
. Betteraves rouges Blanquette de veau Fromage
Jeudi 8 mars .
Pommes Cocos blancs Fruit
. . Hachis Parmentier N
Vendredi 9 mars Terrine de campagne Patisserie

Salade

Viande bovine d’origine frangaise




