Commune de Brécey

PLAN ALIMENTAIRE

du 3 au 27 janvier 2012

Ecole primaire Louis Pinson
Ecole maternelle publique

Ecole Jeanne d’Arc

Jour Entrée Plat Dessert
o , Jambon .
Mardi 3 janvier Potage de légumes Pates Creme aux ceufs

Jeudi 5 janvier

Sardines
Tomates

Roti de dindonneau
Purée

Petits suisses

Vendredi 6 janvier

Crépes au jambon

Saumon vapeur
Julienne de légumes

Fromage
Fruit

Lundi 9 janvier

Taboulé

Poulet
Haricots verts

Créme au chocolat

Mardi 10 janvier

Velouté de tomates

Ro6ti de boeuf
Lentilles

Fromage blanc

Jeudi 12 janvier

Betteraves rouges
Pommes

Blanquette de veau
Cocos blancs

Galette des Rois

Vendredi 13 janvier

Terrine de campagne

Hachis de poisson
Salade

Fruit

Lundi 16 janvier

Carottes
Celeri rémoulade

CEufs creme
Pommes de terre

Compote de péches

Mardi 17 janvier

Potage de courgettes

Poisson pané
Riz
Sauce provengale

Créme vanille

Jeudi 19 janvier

Velouté de poireaux

ROti de porc
Purée de pommes

Gateau de semoule

Hachis Parmentier

Vendredi 20 janvier Roulade Yaourt
Salade
;. Macédoine Poule au pot Fromage
Lundi 23 janvier Thon Purée de céleri Fruit

Mardi 24 janvier

Salade composée

Spaghetti bolognaise

Petits suisses

Gratin de poisson

Jeudi 26 janvier Cervelas Champignons Creme caramel
Blé
Vendredi 27 janvier Potage de légumes Saua.sses Patisserie
Lentilles

Viande bovine d’origine francaise




